
 Départementale MD de CO à VTT 

Asquins-Vézelay (89) 
Samedi 25 juin 2022 

 CONSIGNES DE COURSE  
 
 

 
Distances :   Parking-Accueil : 0 à 100m  Accueil-Départ : 2000 m (+100m)  Arrivée-Accueil : 1200m 
Pour ceux qui sont inscrits pour la course au score, le départ se fera à partir de 15h30 à proximité de 
l’arrivée de la MD. 
 
Contrôle piles doigts SIAC : A l’accueil, il sera possible d’effectuer le contrôle des piles de votre doigt 
SIAC afin de vérifier si elles ne sont pas à bout de souffle ce qui entraînerait un non-fonctionnement en SI 
Air (ce contrôle non obligatoire est de votre responsabilité). 
 
Caractéristiques des circuits : Massif valloné recouvert de forêt de feuillus et vignobles sur quelques 
zones. 

 
Circuit Meilleur iti Dénivelé Nbre postes Format carte Echelle 

Violet 19.1 430 20 A4 1/10000 

Orange 15.1 350 16 A4 1/10000 

Bleu 7.6 150 9 A4 1/7500 

Vert 3.2 45 7 A4 1/5000 

 
Procédure départ : Premier départ à 14h30 –  

          Départ tte les 2’ sur chaque circuit 
          Fermeture des circuits à 17h00. 

 
H-2 : Boîtier Contrôle (contrôle doigt vide et mise en route de la fonction SIAC) 

Puis Boîtier Test SIAC 
H-1 : Prise de carte, mise en place sur porte-carte et lecture possible. 
H : Départ au boîtier 
 
Si le nombre d’inscrits est important, des heures de départ seront 
affectées à l’avance mais le départ se fera malgré tout au boîtier 
 
 
 
Résultats : sur le site de l’événement et aussi de la Ligue BFC de C.O : http:/www.lbco.info/  
 
A lire ! 
 
Test norme : les chemins peu visibles ou autorisations de passer le long de 
prés ou vignes seront représentés par un trait orange et leur cyclabilité 
caractérisée par un symbole noir fin additionnel (voir exemple) 
 
 
Sur les chemins et sentiers, on roule à droite et on se croise par la droite. Dans les côtes, priorité au 
coureur montant.  
Port du casque obligatoire. 
Application du Règlement sportif de la Ligue BF et du Règlement des compétitions fédéral éditions 2022. 
En cas d’abandon, vous devez passer par l’accueil pour signaler votre retour. 

 

BONNE COURSE A TOU(TE)S !     
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